
 Objectifs pédagogiques :
• Adopter une posture éducative;
• �Connaitre les techniques de communication appropriées dans la relation avec 

le patient;
• �Etre sensibilisé(e) à la dynamique des groupes;
• �Connaitre les outils pédagogiques et les techniques d’animation;
• �Savoir choisir et adapter les méthodes pédagogiques en fonction des patients;
• �Identifier tous les intervenants susceptibles d’intégrer un programme;
• �Savoir orienter le patient vers des sources fiables d’information et sur les 

réseaux;
• �Savoir conduire un projet;
• �Acquérir la méthodologie de construction d’un programme ETP;
• �Savoir évaluer les patients et les programmes d’ETP.

 Éléments de contenu :
• �Le parcours du patient, la maladie chronique, le partenariat, la dynamique 

des groupes;
• �Les dimensions de la personne;
• �La posture soignante, la relation soignant-soigné, la pédagogie, le rôle de 

l’animateur;
• �Le changement, les techniques de communication, l’entretien motivationnel;
• �La construction d’un programme ETP, les compétences;
• �La démarche projet et ETP, l’évaluation, la législation.

 Méthodes et moyens pédagogiques :
• �Livret pédagogique, présentation PowerPoint, étude de cas clinique, analyse 

des pratiques, apports cognitifs, jeux de rôle.

 Modalités d’évaluation :
• �Évaluation des acquis en début et fin de formation.

 Modalités et délais d’accès :
1 mois avant le début de la formation. Au-delà de ce délai, merci de nous contacter.
Accessibilité aux personnes en situation de handicap :
Pour tout renseignement sur l’accès à la formation, veuillez nous contacter.

 Inscription :
Compléter et renvoyer le bulletin d’inscription téléchargeable sur notre site 
web (rubrique «Professionnels & Etudiants» > «Centre de Formation et DPC») : 
https://bit.ly/3KpLQFu

Fondamentaux de 
l’éducation thérapeutique

Public concerné :
Patients, professionnels 
médicaux, paramédicaux et 
médico-techniques, assistantes 
sociales, personnel 
administratif, psychologues, 
éducateurs spécialisés, 
conseillers en ESF, enseignants 
APA, toute personnes devant 
intégrer une équipe d’ETP

Prérequis :
Aucun

Intervenants :
Equipe de l’UTTEP 19, 
Psychologue, IREPS

Participants :
10 à 15 personnes

Durée :
6 jours : 9H00 - 17H00
Volume horaire : 42H

Tarif :
1150 € net de taxe / participant
6900 € net de taxe / groupe 

Lieu : CH BRIVE

Dates :
• Session 1 : 
29-30 janvier; 26-27 février; 
19-20 mars 2026

• Session 2 : 
23-24 avril; 21-22 mai; 
11-12 juin 2026

• Session 3 : 
15-16 octobre; 5-6 novembre; 
3-4 décembre 2026

Contact :
Centre de Formation Continue 
Centre Hospitalier de Brive
Tél : 05 55 92 79 01
Mail : cfc@ch-brive.fr
Site web : www.ch-brive.fr
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